Zeitplan 11. Kurpokal im Rollkunstlauf am 1./2.10.2011

Ort: Sporthalle der 121. Mittelschule, Gamigstr. 28 in Dresden- Prohlis
Samstag, 01.10.2011

8.30- 9.00 Uhr
9.00- 9.30 Uhr
9.30-10.00 Uhr
10.00-10.15 Uhr
10.15-10.35 Uhr
10.35-10.45 Uhr
10.45-11.00 Uhr
11.00-11.15 Uhr
11.15-12.10 Uhr

12.10-12.40 Uhr
12.40-13.10 Uhr

13.10-13.50 Uhr

13.50-14.15 Uhr

14.15-14.55 Uhr
14.55-15.15 Uhr
15.15-15.30 Uhr
15.30-15.40 Uhr
15.40-16.05 Uhr
16.05-16.20 Uhr
16.20-16.40 Uhr

16.40-17.00 Uhr
17.00-17.10 Uhr
17.10-17.15 Uhr
17.15-17.20 Uhr

ca. 17.45 Uhr

Training Schuler D, C, B, A, Jugend, Junioren,

Meisterklasse, Inline- Artistik

Training Cup, Nachwuchsklasse, Kunstlaufer, Anfanger

Paarlauf

Training Figurenldufer, Freildufer Madchen
Gruppe 1(2001-2004)

Training Anfanger Madchen, Jungen Gr. 3

Kurzkir Schiler B Médchen(4) und Jungen(1) EZ5 min

Kurzkir Schiler A Madchen(2)
Kurzkir Jugend Damen(1), Herren(1),
Junioren Damen (1)

EZ 5 min

EZ 5 min

Kurzkdr Iniline- Artistik(1), Meisterkl. Damen(1),

Meisterkl. Herren(1)

Kur Freildufer M&dchen Gruppe 1(15),

Jg. 2001-2004,3 EG (5/5/5)

Kur Figurenlaufer Madchen(7), 2 EG (4/3)

EZ 5 min

EZ 4 min
EZ 4 min

Mittagspause (Training fir Show- Solo, Show Duo und

Show-Quartett moglich)
Kur Anfanger Madchen Gr. 3(13),
Anféanger Jungen Gr. 3(1), 3 EG (5/5/4)

EZ 3 min

Kar Schuler D Médchen(1), Schiiler C Méadchen(5),

Schler C Jungen(1)

Kur Kunstlaufer Madchen(8), 2 EG (4/4)
Kur Nachwuchsklasse Damen(3), Herren(1)
Kir Cup Damen(2)

Show- Solo

Kur Schiler B Madchen(4), Jungen(1)

KUr Schiler A Médchen(2)

Kar Jugend Damen(1), Jugend Herren(1),
Junioren Damen(1)

KUr Inline- Artistik(1), Meisterkl. Damen(1),
Meisterkl. Herren(1)

Kur Anfanger Paarlauf(1)

Show- Quartett

Show- Duo

Siegerehrung

EZ 5 min
EZ 5 min
EZ 5 min
EZ 5min
keine EZ
EZ 5 min
EZ 5 min

EZ 6 min

EZ 6 min
EZ 4 min
keine EZ
keine EZ



Zeitplan 11. Kurpokal im Rollkunstlauf am 1./2.10.2011

Ort: Sporthalle der 121. Mittelschule, Gamigstr. 28 in Dresden- Prohlis

Sonntag, 02.10.2011

8.45- 9.15 Uhr Training Solotanz, Rolltanz (alle Gruppen)
9.15- 9.30 Uhr Training Anfanger Madchen, Jungen Gr.2
9.30- 9.45 Uhr Training Anfanger Madchen, Jungen Gr.1

9.45-10.00 Uhr Training Freilaufer Madchen Gr. 2 (Jg. 1994-2000)

10.00-10.25 Uhr
10.25-10.40 Uhr
10.40-10.55 Uhr
10.55-11.25 Uhr
11.25-11.45 Uhr
11.45-12.05 Uhr
12.05-12.50 Uhr

12.50-13.00 Uhr
13.00-13.50 Uhr

13.50-14.05 Uhr
14.05-14.25 Uhr
14.25-14.45 Uhr
14.45-15.00 Uhr
15.00-15.55 Uhr
15.55-16.00 Uhr

ca. 16.15 Uhr

Zur Beachtung:

Freildufer Jungen

Pflichttdnze Solotanz Anfénger (3) EZ 2+1
Pflichttdnze Rolltanz Anfanger(1) EZ 2+1
Pflichttanze Solotanz Schiler C(2) EZ 2+1
Pflichttanze Solotanz Schiiler B(4) EZ 2+1

Pflichttéanze Solotanz Jugend(1); Meisterkl. (1) EZ2+1
Mittagspause(Training fir Show- Jugendgruppe moglich)
Kur Anfanger Madchen Gr. 1(12),

Anfanger Gr. 1 Jungen(1), 3 EG (5/4/4) EZ 3 min
Kur Anféanger Jungen Gr. 2 (3) EZ 3 min
Kur Freilaufer Madchen Gr. 2(13),

(Jg. 1994-2000), 3 EG (5/4/4) EZ 4 min
Kuar Freilaufer Jungen(4) EZ 4 min

Kir Anféanger Solotanz(3), Anfanger Rolltanz(1) EZ 4 min
Kir Solotanz Schiiler B(4) EZ 4 min
Kur Solotanz Jugend(1), Meisterkl. (1) EZ 5 min
Kur Anfanger Madchen Gr. 2(17), 3 EG (6/6/5) EZ 3 min
Show- Jugend- Gruppe keine EZ

Siegerehrung

Rollenempfehlung: z.B. CS 40, Giotto 49 D oder FOX-Rollen)

Desweiteren bitten wir alle Sportlerinnen und Sportler, Trainer und
Wertungsrichter die Sporthalle nur mit Turnschuhen zu betreten!

Jeder Teilnehmer hat sich eine Stunde vor Wettkampfbeginn in der Halle bereit

zu halten!!!
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