
Tidsplan Nordea Cup/ Zeitplan Nordea Cup 

07:00-08:00 Morgenmad Boesagerskolen/ Früstück auf der Schule 

Lodtrækning om startrækkefølgen kl. 08:15/Ziehung der Startreihenfolge um 08:15 

Lodtrækning om startrækkefølgen på de lange programmer 12:25/ Ziehung der Startreihenfolgen 
für kür Cadet, Ungdom, Junior und Senior 12:25   

 

Træning/ Training  

08:00 -08:15 Friløber A piger/ Mädchen + drenge/ Jungen  

08:15-08:30 Friløber B  

08:30-08:50 Cadet + junior  

08:50:09:10 Ungdom + senior  

   

09:15  Indmarch 

09:30-10:00 Cadet kort program (1 opv.gr. a 6 på 6 min) 

10:00-10:25 Ungdom kort program (1 opv.gr. a 5 på 6 min) 

10:25-10:45 Junior + Senior kort program (1 opv.gr. a 3 på 6 min) 

10:45-11.25  Friløber A piger/Mädchen og drenge/ Jungen (2 opv.gr.  5+5 på 5 min) 

11.25-12:10 Friløber B  (2 opv.gr 6+6 på 5 min) 

12:10 -12:40 Frokost dommere/ Essen Kampfrichtern  

12:10-12:25 Træning/Training begynder 

12:25-12:40 Træning/training øvede   

12:40-13:15 Cadet langt program (1 opv. a 6 på 6 min) 

13:15-14:15 Begynder (3 opv.gr. 5+4+4 på 5 min) 

14:15-15:40 Øvede (3 opv. gr. 6+5+5 på 6 min) 

15:40-15:55 Pause + træning/Training Aspirant piger/ Mädchen og drenge/ Jungen + espoirs   

15:55-16:30  Ungdom langt program ( 1 opv.gr. a 5 på 7 min) 



16:30-17:20 Aspirant piger (2 opv. gr. 5+4 på 6 min) 

17:20-17:45 aspirant drenge + espoirs (1 opv gr. a 4 på 6 min) 

17:45-18:10 Junior + Senior langt program (1 opv. gr. a 3 på 7 min)  

18:10 Præmieoverrækkelse 

19:30 Spisning på boesagerskolen 

Frühstück Sonntag kl. 08:00 

 



Deltagerliste/ Teilnehmerliste Nordea Cup 2010 

 

Friløber Herre 

1 Malthe Petersen  26.05.2001 NIF 

 

Friløber A Damer 

1 Georgina Lüders   25.02.2000   ERVB 

2 Lea Caanitz  18.08.2000 Greifswald 

3 Frederikke Pickert  28.11.2000 HRV 

4 Julie-Sophie Diesing  26.03.2003 HRV 

5 Salina Mink  24.09.2000 HRV 

6 Emily Esmaili  13.01.2001 SRK 

7 Emma D. saxkjær  24.09.2001 SRK 

8 Nadia Rømer  17.07.2001 SRK 

9 Sif A. Bjørk  13.06.2001 SRK 

 

Friløber B  

 

1 Anne Senkpiel  1989 ERVB 

2 Celina Herrmann   31.12.1999  ERVB 

3 Vanessa Bahro  13.11.1997 HRV 

 4 Nicole Thomsen  29-11-1998 JRK 

5 Alicia Ullmann   30.08.1996 OSC-Berlin 



6 Aylica Stiebert   22.08.1998 OSC-Berlin 

7 Marie Ermler   19.11.1997 OSC-Berlin 

8 Marie Louise Versin   04.12.1997 OSC-Berlin 

9 Sharleen Belde   28.01.1996 OSC-Berlin 

10 Sherine Ben Belgacem   15.07.1998 OSC-Berlin 

11 Esther Maaløe  96.11.1995 SKK 

12 Frida Andresen  16.08.1999 SRK            

   

Begynder 

1 Sofie Andersen  16-10-1997 JRK 

2 Chantal Diedrichs       05.10.2000  Mtv Gifhorn 

3 Jeanette Hansen  18.01.1996 NIF 

4 Julie Munk   04.06.1997 NIF 

5 Karoline H. Henriksen  14.08.1997 NIF 

6 Laura Anna Larsen  13.04.1993 NIF 

7 Michaella Olsen  28.06.1997 NIF 

8 Vivien May   26.01.1996 OSC-Berlin 

9 Kirstine Østergaard Jensen  22.08.1995 SKK 

10 Amalie Reffelt  28.12.1996 SRK 

11 Emma Tønder Berger  20.08.1996 SRK 

12 Kimmie de blanck  24.09.1996 SRK 

13 Silke Mouritsen  07.12.1998 SRK 



 

 

Øvede  

1 Belinda Schenk  19.09.1993 HRV 

2 Leonie Henneberg  15.09.1996 HRV  

3 Steffi Schirmer  13.02.1994 HRV 

4 Inga Suermann   01.08.1999 Greifswald 

5 Paula Münchow   28.05.1997 Greifswald 

6 Janne Looks  28.06.1998 Greifswald 

7 Charleen Twirdy         06.09.1997 Mtv Gifhorn 

8 Vivien Gödecke            29.10.1995 Mtv Gifhorn 

9 Camilla F. Hansen NIF  07.07.1991 NIF 

10 Christine Nielsen  30.11.1991 NIF 

11 Mie K. Bigum  14.01.1994 NIF 

12 Michelle Schöndorff-Clausen  02.12.1995  NIF 

13 Christina Andersen  31.07.1995 SKK 

14 Kristine Lund Michaelsen  23.11.1996 SRK 

15 Alexander Friedrichs        02.02.1998 Vfr Aerzen 

16 Elisabeth Klingberg         28.05.1997 Vfr Aerzen 

 

 

Aspirant piger  

1 Mandy Springer   25.02.1995 Greifswald 



2 Anja Waclawczyck  25.05.1991  1 Güstrower Rollsportverein 

3 Caroline Langkau  23.11.1993 1 Güstrower Rollsportverein 

4 Isabell Usbeck             12.01.1996 Mtv Gifhorn 

5 India Janke   10.04.1995 OSC-Berlin 

6 Leila Khogali  28.02.1996 OSC-Berlin 

7 Liza Marie Makswitat   26.10.1994 OSC-Berlin 

8 Roxana Donner   09.08.1998 OSC-Berlin 

9 Marcella Schiemenz         25.04.1994 Vfr Aerzen 

 

Aspirant drenge 

1 Marco Jaekel   22.12.1989 OSC-Berlin 

 

Espoirs 

1 Katharina Gloor  06.03.1999 ERVB 

2 Aurelia Herdt   23.07.1998 OSC-Berlin 

3 Camilla Lastein  02.06.1999 SRK 

 

Cadet   

1 Alica Kortylak   28.08.1996  ERVB 

2 Julia Bineider   07.10.97 Greifswald 

3 Annika Lemcke   13.08.97 Greifswald 

4 Lorena Brand             12.03.1997 MTV Gifhorn 



5 Stine Paulsen  13.07.97 NIF 

6 Emma Lastein  22.09.1996 SRK 

 

Ungdom  

1 Melanie Panzilius       28.04.1996  Mtv Gifhorn 

2 Alberte Reffelt  21.01.1995 SRK 

3 Henrijette Foxvig  25.08.1994 SRK 

4 Line Bøttern  17.03.1995 SRK 

5 Simone Kaiser  31.05.1994 SRK 

 

Junior 

1 Kim Ihnken  06.10.1992 OSC-Berlin 

2 Sekina Mandelartz   16.05.1991 OSC-Berlin 

 

Senior 

1 Ronja Reinke   31.01.1992 ERVB 


