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ZEITPLAN 
SAMSTAG, 17. MAI 

 
Trainingszeiten für Vereine 
09.15 – 09.45 Bülacher RC und RAC Langnau  
09.45 – 10.30 Zürcher RSC  
10.30 – 11.00 RSC Uster  
11.00 – 11.30 RC Dietikon  
11.30 – 12.00 RSC Adliswil  
   
12.00 – 12.15 Training Kurzkür Cadets  
12.15 – 12.30 Training Kurzkür Jeunesses  
12.30 – 12.45 Training Kurzkür Junioren  
12.45 – 13.00 Training Elite / Inline Elite  
13.00 – 13.10 Training Neulinge B 1 – 7 
13.10 – 13.20 Training Neulinge B 8 – 14 
13.20 – 13.35 Training Neulinge A 1 – 6 
13.35 – 13.50 Training Neulinge A 7 – 11 
13.50 – 14.15 Kurzkür Cadets  
14.15 – 14.40 Kurzkür Jeunesses  
14.40 – 15.00 Kurzkür Junioren  
15.00 – 15.30 Kurzkür Elite / Elite Inline  
15.30 – 15.45      Training Einsteiger 1 – 5 
15.45 – 16.00 Training Einsteiger 6 – 10 
16.00 – 16.15 Kür Neulinge B 1 – 5 
16.15 – 16.30 Kür Neulinge B 6 – 10 
16.30 – 16.45 Kür Neulinge B 11 – 14 
16.45 – 17.00 Kür Neulinge A 1 – 4 
17.00 – 17.15 Kür Neulinge A 5 – 8 
17.15 – 17.25 Kür Neulinge A 9 – 11 
17.25 – 17.45 Kür Einsteiger 1 – 5 
17.45 – 18.10 Kür Einsteiger 6 – 10 

 
anschliessend Siegerehrung 

 
Bitte eine Stunde vor Wettkampfbeginn anwesend sein. 

Es wird laufend mit dem Programm weitergefahren 
Änderungen vorbehalten 

ZEITPLAN 
SONNTAG, 18. MAI 

 
08.15 – 08.30   Training Minis 1 – 5 
08.30 – 08.45 Training Minis 6 – 9 
08.45 – 09.00 Training Minis 10 – 13 
09.00 – 09.15 Training Minis 14 – 17 
09.15 – 09.30 Training Offene Kategorie 1 – 3 
09.30 – 09.45 Training Offene Kategorie 4 – 6 
09.45 – 10.00 Training Espoirs 1 – 4 
10.00 – 10.15 Training Espoirs 5 – 8 
10.15 – 10.30 Training Espoirs 9 – 12 
10.30 – 10.55 Kür Minis 1 – 5 
10.55 – 11.20 Kür Minis 6 – 9 
11.20 – 11.55 Kür Minis 10 – 13 
11.55 – 12.15 Kür Minis 14 – 17 
12.15 – 12.30 Kür Offene Kategorie 1 – 3 
12.30 – 12.45 Kür Offene Kategorie 4 – 6 
12.45 – 13.05 Kür Espoirs 1 – 4 
13.05 – 13.25 Kür Espoirs 5 – 8 
13.25 – 13.55 Kür Espoirs 9 – 12 
13.55 – 14.15    Training Cadets  
14.15 – 14.35 Training Jeunesses  
14.35 – 14.55 Training Junioren  
14.55 – 15.15 Training Elite 1 – 3 
15.15 – 15.35 Training Elite + Elite Inline 4-5 + 1 
15.35 – 16.00 Kür Cadets  
16.00 – 16.30 Kür Jeunesses  
16.30 – 16.55 Kür Junioren  
16.55 – 17.15 Kür Elite 1 – 3 
17.15 – 17.35 Kür Elite + Elite Inline 4 – 5 + 1 
 

anschliessend Siegerehrung 
 

Bitte eine Stunde vor Wettkampfbeginn anwesend sein. 
Es wird laufend mit dem Programm weitergefahren. 

Änderungen vorbehalten 


