I. Luneburger Kurpokal

29./ 30. Marz 2007

1.0rganisation

Veranstalter und Ausrichter: MTV Treubund Liineburg

Austragungsort: Sportpark Kreideberg
Am Wienebiitteler Weg 14, 21339 Liineburg
Lauffliche: 20 x 40m PVC
Leitung: Sabine Prange (Abteilungsleiterin)
Musik: Es sind nur beschriftete CDs zugelassen (Pro Laufer eine CD)
Meldung an: Sportpark Kreideberg
MTYV Treubund Liineburg

Jannika Hormann

Am Wienebiitteler Weg 14

21339 Liineburg

E-Mail: Lueneburger-Kuerpokal@gmzx.de
Fax: 04131/ 681010

Die Meldung muss enthalten:
e Vor- und Zuname des Laufers
oGeburtsdatum
e Wettbewerb
eName des Vereins
ebestanden Priifungen

Meldeschluss ist der 08. Mirz 2008

Der Veranstalter hélt sich vor bei zu vielen Meldungen die Teilnehmerzahl auf 250 Laufer zu
begrenzen.

Die Auslosung der Startnummern findet am Freitag den 28.03.08 statt.

Meldegebiihren:

Die Meldegebiihren miissen bis zum 21.03.2008 auf das Konto 848 380 0 bei der Bank fiir
Sozialwirtschaft BLZ 251 205 10, unter der Angabe : Liineburger Kiirpokal / Vereinsname,
iiberwiesen sein.

Einzel: 15,00 €
Show- Solo: 15,00 €
Show-Duo: 23,00 €
Show-Quartet: 27,00 €

Showgruppe klein: 55,00 €
Showgruppe grof}: 95,00 €

Bei verspiteter Meldung ist die doppelte Startgebiihr fallig. Die Meldegebiihr wird zuriickerstattet,
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wenn die Abmeldung mindestens 1 Woche vor dem Wettkampf eingeht, bzw. bei Krankheit unter
Vorlage eines Attests.
Zum Start berechtigt sind nur Laufer mit giiltigem Startpass.

Haftpflicht:
Fiir die Beschaffenheit der Lauffldche und fiir die sich daraus ergebenen Gefahren fiir Laufer und
Offizielle tibernimmt der Ausrichter/ Veranstalter keine Haftung.

I1.Wettbewerbe

A-Schiene
Wettbewerb Alw/ Alm: Meisterklasse — Damen/ Herren (Jahrgang 1989 und élter)

Kurzkiir: 2:15 Min. +/- 5 Sek. nach Bed. NDM 2008
Kiir: 4:00 Min. +/- 10 Sek.

Wettbewerb A2w/ A2m: Junioren — Damen/ Herren (Jahrginge 1990 und 1991)

Kurzkiir: 2:15 Min. +/- 5 Sek. nach Bed. NDM 2008
Kiir: 4:00 Min. +/- 10 Sek.

Wetthbewerb A3w/ A3m: Jugend — Damen/ Herren (Jahrginge 1992 und 1993)

Kurzkiir: 2:15 Min. +/- 5 Sek. nach Bed. NDM 2008
Kiir: 4:00 Min. +/- 10 Sek.

Wettbewerb A4w/ A4m: Schiiler-A-Midchen/ Jungen (Jahrginge 1994 und 1995

Kurzkiir: 2:15 Min. +/- 5 Sek. nach Bed. NDM 2008
Kiir: 3:00 Min. +/- 10 Sek.

Wettbewerb ASw/ ASm: Schiiler-B-Méadchen/ Jungen (Jahrginge 1996 und 1997

Kurzkiir: 2:15 Min. +/- 5 Sek. nach Bed. NDM 2008
Kiir: 3:00 Min. +/- 10 Sek.

Wettbewerb A6w/ A6m: Schiiler-C-Midchen/ Jungen (Jahrginge 1998 bis 2000

Kiir: 2:30 Min. +/- 10 Sek. nach Bed. DRIV 2008

Wettbewerb A7w / A7m: Schiiler D Miédchen / Jungen (Jahrgiinge 1999 und jiinger)

Kiir: 2:00 bis 2:30 Minuten nach Bed. DRIV 2008



B-Schiene

Wettbewerb BOw/B0m Minis Madchen/Jungen (nur Laufer des NRIV zugelassen) Jg. 2000 u. jiinger

Keine Kiir nur Elemente
Die Elemente sind in beliebiger Reihenfolge nacheinander zu zeigen.

Vorgeschriebene Elemente
e(Ostereier vorwarts
eStorch (Pinguin)
e®Hocke
»  Strecksprung beidbeinig

Wettbewerb Blw/B1m Minis Madchen/ Jungen (nur Laufer des NRIV zugelassen) Jg. 2000 u. jiinger

Kiir: 0:45-1:00 Minuten (ohne Zeittoleranz)
Vorgeschriebene Elemente:

e(Ostereier vorwérts

eStorch (Pinguin)

eHocke

e Strecksprung beidbeinig
Die Reihenfolge ist beliebig. Kein Element darf wiederholt werden. Zusétzliche Spriinge, Elemente und
Pirouetten, die namentlich bekannt sind, sind nicht erlaubt.

Bedingung: hochstens Freildufertest

Wettbewerb B2w/B2m Anfinger Madchen/Jungen

Kiir: Freie Elemente nach Musik 1:00 bis 1:30 Minuten (ohne Zeittoleranz)
Hochstschwierigkeit (muss nicht gezeigt werden): Dreiersprung
vorgeschriebene Elemente:
eVorw. Ubersetzen links und rechts (jeweils ein geschlossener Kreis, getrennt oder in der Acht)
emindestens eine Zweibein- oder Einbein-Stand-Pirouette
Alterseinteilung: Gruppe 1: bis 7 Jahre Jahrgang 2001 und jiinger
Gruppe 2: 8 und 9 Jahre Jahrgang 1999 und 2000
Gruppe 3: ab 10 Jahre Jahrgang 1998 und alter

Bedingung: hochstens Freildufertest

Wettbewerb B3w/B3m Freildufer Madchen/Jungen

Kiir: Freie Elemente nach Musik 1:30 bis 2:00 Minuten (ohne Zeittoleranz)
Hochstschwierigkeit (muss nicht gezeigt werden): Dreiersprung, Salchow und
Toeloop sowie alle Stand- und Sitzpirouetten
Alterseinteilung: Gruppe 1: bis 8 Jahre Jahrgang 2000 und jlinger
Gruppe 2: ab 9 Jahre Jahrgang 1999 und élter

Bedingung: Mindestens Freildufertest/ hochstens Figurenldufertest



Wettbewerb B4w/B4m Figurenlidufer Midchen/ Jungen

Kiir: Freie Elemente nach Musik 1:30 bis 2:00 Minuten (ohne Zeittoleranz)
Hochstschwierigkeit (muss nicht gezeigt werden): alle Einfachspriinge (kein Axel),
alle Stand- und Sitzpirouetten und die Waagepirouette va und ra

Bedingung: Mindestens Figurenldufertest, hochstens 1 Kunstldufertest (Pflicht oder Kiir)

Wettbewerb BSw/BSm Kunstliufer Midchen/Jungen

Kiir: Freie Elemente nach Musik 2:00 bis 2:30 Minuten (ohne Zeittoleranz)
Hochstschwierigkeit (muss nicht gezeigt werden): Alle Einfachspriinge, einschlielich Axel,
in Wiederholung und Kombination, alle Stand- und Sitzpirouetten sowie die Waagepirouette
va und ra.

Bedingung: Mind. und hochstens Kunstlaufertest (Kiir)

Wettbewerb Bé6w / B6m: Nachwuchsklasse Médchen / Jungen

Kiir: 3:00 Minuten (+/- 10 Sek.) freie Elemente zu Musik
Hochstschwierigkeiten (miissen nicht gezeigt werden): Alle Einfachspriinge, Axel und
zwei Doppelspriinge (Salchow und/oder Toeloop) in Wiederholung und Kombination
sowie alle Stand- und Sitzpirouetten sowie die Waagepirouetten va, ra und re.

Bedingung:  Mind. Kiirtest Kunstlédufer / hochstens Kiirtest C — Kein LM-Start in den Wettbewerben
der Altersklassen

Wettbewerb B7w/ B7m: Cup Damen / Herren

Kiir: 3:00 Minuten (+/- 10 Sek.) freie Elemente zu Musik
Bedingung: Mind. Kiirtest C — Kein LM-Start in den Wettbewerben der Altersklassen.

Show-Solo, Show-Duo, Show-Gruppen

Wettbewerb S1: Quartette

Teilnehmer: 4 Lauferinnen und/oder Laufer
Kiirdauer: 3 Min. +/- 10 Sek.
Altergrenze:  ohne

Bedingungen: ohne

Wettbewerb S2: Kleine Gruppen

Teilnehmer: 6 bis 12 Lauferinnen und/oder Laufer
Kiirdauer: 4 Min. / max. 5 Min. +/- 10 Sek.
Altergrenze:  ohne

Bedingungen: ohne

Wetthbewerb S3: Grofie Gruppen
Teilnehmer: ab 16 Liuferinnen und/oder Laufer

Kiirdauer: 4 Min. / max. 5 Min. +/- 10 Sek.
Altergrenze:  ohne
Bedingungen: ohne



Wettbewerb S4: Schiiler-Quartette
Teilnehmer: 4 Lauferinnen und/oder Laufer
Kiirdauer: 3 Min. +/- 10 Sek.
Altergrenze:  Jahrgang 1994 und jiinger
Bedingungen: ohne

Wettbewerb S5: Schiiler-Gruppen

Teilnehmer: 8 bis 16 Lauferinnen und/oder Laufer
Kiirdauer: 3 Min. +/- 10 Sek.

Altergrenze:  Jahrgang 1994 und jiinger
Bedingungen: ohne

Wettbewerb S6: Show-Solo

Teilnehmer: 1 Lauferin oder 1 Laufer
Kiirdauer: 2 Min. bis 4 Min. (ohne Toleranz)
Altergrenze:  ohne

Bedingungen: ohne

Wettbewerb S7: Show-Duo

Teilnehmer: 2 Lauferinnen und/oder Léaufer
Kiirdauer: 2 Min. bis 4 Min. (ohne Toleranz)
Altergrenze:  ohne

Bedingungen: ohne

II1. Anhang

Fiir alle Wettbewerbe mit Kurzkiir gilt:

Hochstpunktzahl: Kurzkiir 20 = 25 % Multiplikator 1
Kiir 60 = 75 % Multiplikator 3
Gesamt 80 = 100 %

Dieser Wettbewerb ist gem. Zif. 2.1.1 WOK durch den DRIV genehmigt



	II.Wettbewerbe

