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Internet: www.rperv.de 
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RPERV, Talstraße 21, 66894 Bechhofen                          
 
AUSSCHREIBUNG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lehrgang Inline Dance & Artistic 
Fortbildungslehrgang 
 
 
Liebe Sportfreunde, 
 
in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Inline-Skate Verband e.V. und dem ERV Kaiserslautern 
schreiben wir hiermit einen Lehrgang Inline Dance & Inline Artistic aus. Der Lehrgang gilt mit 20 UE als  
Fortbildungslehrgang. 
 
Datum:    22.-23. April 2006 
 
    Beginn:  10.00 Uhr 
    Ende:  gegen    16.30 Uhr 
 
Lehrgangsort:   Kaiserslautern 
 
 
Teilnehmergebühr:  100,00 €  für Mitglieder im RPERV und im D.I.V. 
    125,00 €  für Nichtmitglieder 
 
    Zahlbar nach Rechnungsstellung im Lastschriftverfahren oder als  
    Überweisung. Barzahlungen werden nicht entgegen genommen. 
 
Prüfungen:   keine 
 
Nachweise:   Jeder Teilnehmer erhält eine schriftliche Teilnahmebestätigung 

Bernd Schicker 
Präsident 
Talstr. 21 

66894 Bechhofen 
 

Tel.: 0 63 72 / 803 701 
Fax: 0 63 72 / 803 808 

Mail: bernd.schicker-DIV@t-online.de  
 

Bechhofen, den 06.02.06 
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Zulassungsbeschränkung: Instruktorenlizenz oder adäquate Ausbildung 
   
Unterrichtseinheiten:  Der Lehrgang wird mit 20 UE als Fortbildungsmaßnahme  
    anerkannt. 
Lehrgangsleitung u. 
Referenten   Katrin Becker und Yves Plas 
 
 
Ausbildungsinhalte: 
 
Gelehrt werden Elemente und Tänze aus dem Kleinen Bronzetest Inline Dance (Kleiner Walzer, Ten Fox, Willow Waltz, 
Denver Shuffle, Siesta Tango) sowie Elemente aus der Klasse 6 Inline Artistic, wobei die Ausführung von Pirouetten und 
Sprüngen vom Schienenmaterial der Teilnehmer abhängt (siehe Material). 
Die Lehrinhalte werden an das Niveau und Material der Lehrgangsteilnehmer angepasst. 
 

Praxis: 
 Die richtige Körperhaltung 
 Bögen vorwärts / rückwärts, auswärts / einwärts 
 Schwungbögen vorwärts/ rückwärts, auswärts / einwärts 
 Chassé: einfach, Kreuzchassé, Schwungchassé 
 Übersetzer (Artistic) 
 Laufschritt (Dance) 
 Kantenwechsel  
 Mohawk einwärts/ einwärts 
 Dreier va-re (Tanz- und Kunstlaufdreier) 
• Grundhaltungen des Tanzpaares 
• Erarbeitung von Pflichttänzen aus dem Kleinen Bronzetest Inline Dance (Solo- und Paartanz) 
• Sprünge: Dreiersprung, Salchow, Toeloop, Flip 
• Pirouetten: Standfußpirouette re, Sitzpirouette re 

 
Theorie:           
• Materialkunde Inline Dance & Artistic 

 
 
Anmeldung:   nur schriftlich mit anhängendem Meldebogen bei 

 
Bernd Schicker 

    Talstraße 21, 66894 Bechhofen 
    Fax: 06372-803 808, Mail: Bernd.Schicker-DIV@t-online.de 
 
Anmeldeschluß :  05.April 2006 
 
Unterkünfte + Verpflegung: Kosten gehen zu Lasten der Teilnehmer 

 
Gerne hilft Ihnen unser Schatzmeister, Herr Günter Hartmeyer, bei der Unterkunftssuche:  
Tel: 0631-15336 
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Material 
Für  Inline Dance und die Schrittelemente Inline Artistic sind speziellen Skates zu dem Lehrgang nicht 
notwendig. Es reichen Fitnessskates mit sauberen Rollen und positivem Rockering (vordere und hintere 
Rollen hochgestellt). Die Bremsen sollten abmontiert sein.   
Die Ausführung von Sprüngen und Pirouetten erfordert Inline Artistic-Schienen mit Stopper vorn. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Deutscher Inline-Skate Verband e.V. 
 
 
 
 
 
Bernd Schicker 
Präsident 
 


